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Programma del corso

@ LEZIONI TEORICHE :
03/09 — Presentazione del corso. Materiali ed eduipaggiamento, vodi principali e §

s sistemi di legatura, uso di imbrage e set da ferrata

10/09 — Cateva di sicurezea e fattore di caduta in ferrata progressione verticale

M 17/09 - Rispetto dellambiente montavo — flora e famma - classificazione delle
R& difficolta alpivistiche

2 01/10 — Topografia, orientamento (azimut) meteorologia — bollettine meteo

* 15/10 —Rischi e pericoli in ambiente (ferrate, alpinistico) Primo soccorso

\ 24/10 = Serata di chiusura corso e consegna attestati

LEZIONI PRATICHE
07/04 — Progressiove su ferrata e su roccia. Mavovre di corda e prove di vodi € |
legatura

15/09 — Analisi del percorso, orientamento, progressione i ferrata

24(04 - Salita via ferrata gestione delluscita

& 13/10 = Salita via ferrata

20/10 - Salita su itinerario alpivistico

ISCRIZIONT /| INFORMAZIONT

o Tutte le informazioni sulle modalita di partecipazione e sul regolamento del
corso che & obbligatorio conoscere prima delliscrizione si trovawe sul sito

o httpsi/www.caidolo.i+/alpinisimo/alpinismo-programma-202.4

4 * Quota d'iserizione 200,00 euro.

Lo Riservato gl soti CAT inregola con liscrizione,
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