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Sentieri e Santuari sui Colli Euganei
Monte Ortone e Monte Lonzina (Praglia)

PRAGLIA | MONTE ROSSO

Facile escursione suddivisa in due tappe su sentieri segnalati dall'Ente Parco Colli
Euganei.

All'interno del territorio del Parco sono presenti alcuni tra i siti religiosi piu importanti della
provincia di Padova, importanti mete di pellegrinaggio: il Santuario della Beata Vergine della
Salute di Monteortone e il Monastero di San Daniele, entrambi nel territorio comunale di Abano
Terme, e I'Abbazia benedettina di Praglia in comune di Teolo.

Entrambi i percorsi che proponiamo presentano molteplici aspetti interessanti: paesaggistico,
botanico, geologico, culturale, religioso e, nel nostro caso, commemorativo.

1" TAPPA: SENTIERO DEL GIUBILEO (PRAGLIA)

Difficolta E - Dislivello 200 m - Tempo 2h

Sentiero del Giubileo, facile escursione sul Monte Lonzina tra i Colli settentrionali e visita
all’Abbazia di Praglia.

Si parte appunto dal parcheggio (a pagamento) dell'Abbazia di Praglia e si sale subito sulle
pendici del Monte delle Are; si passa nei pressi della trattoria di Baita Lonzina e si sale
sull'allungata cresta del Lonzina, percorsa da un facile sentiero nella boscaglia a roverella e
orniello. Si scende, con un breve tratto disagevole, alla valletta che permette una piacevole vista
dall'alto del complesso dell'abbazia.

Segue la visita al complesso monumentale dell’Abbazia che si compone, oltre che dal Santuario,
da alcuni suggestivi chiostri.

“Cosa hanno fatto i monaci di Benedetto se non piantare presidi di preghiera e lavoro negli spazi
piu incolti d’Europa per poi tessere tra loro una salda rete di fili?

Con l'efficacia di una formula: ora et labora. Lo fecero nel momento peggiore, negli anni di
violenza e anarchia che seguirono la caduta dell’Impero romano, quando le invasioni erano una
cosa seria, non una migrazione di diseredati. " [Paolo Rumiz]

(continua)




2" TAPPA: SENTIERO DI MONTE ORTONE

Difficolta E - Dislivello 150 m - Tempo 2h

Andiamo al Santuario della Madonna della Salute di Monteortone per ricordare Gregorio, un
luogo che amava frequentare con la moglie.

Da li parte il sentiero che attraversa il Monte Ortone, caratterizzato da una folta boscaglia
termofila con alcune curiosita d'interesse floristico. Si parte dal santuario, dopo breve salita si
devia a destra sul sentiero che porta alla dorsale orientale del colle. Il Monte Ortone € un
allungato cupolone in direzione est-ovest che sorge isolato nella pianura nei pressi di Abano
(come il prospiciente Monte Rosso). Il sentiero, che presenta qualche gradino roccioso, percorre
tutta la sommita del colle offrendo panorami sul settore settentrionale degli Euganei.

Un piacevole sentierino scende ad ovest e svoltando a sinistra continua fino al santuario.

ORGANIZZAZIONE

Ritrovo e partenza: dalla sede CAl ad Arino, ore 7:30 ~<um—m—

Ore 8:45 - partenza dell'escursione dal parcheggio dell’Abbazia di Praglia

Ore 11:00 - visita guidata dell'Abbazia (Santuario, tre chiostri, ecc.)

Sosta pranzo/spuntino al sacco.

Nel pomeriggio, trasferimento a Monteortone nei pressi del Santuario della Madonna della
Salute ed escursione sul Monte Ortone.
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