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Escursione intersezionale sezioni di Dolo — Mestre — San Dona di P.

Passo Rolle, Baita Segantini, Val Venegia (TN)
con le ciaspole

Domenica 18 febbraio 2024
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o : foto G. Borziello.

Simpatica e facile escursione con le ciaspole al cospetto della muraglia dolomitica delle Pale di San
Martino che ripercorre in attraversata la val Venegia. Un’occasione per rimanere con gli occhi all’inst
ad ammirare in veste invernale queste magnifiche montagne.

NOTE TECNICHE

Difficolta: Escursione in ambiente invernale (EAI) facile (F)

Punto di partenza escursione: passo Rolle (1.972 m)

Punto di arrivo escursione: parcheggio di Pian dei Casoni (1.675 m)

Tempi: circa 5 ore

Dislivello: in salita circa 200 m —in discesa circa 500 m

Cartina Tabacco n. 22 — segnavia 710, poi strada malghiva della val Venegia
Pranzo al sacco

LOGISTICA e ISCRIZIONE

Trasferta in pullman, con partenza dal parcheggio sul retro della Decathlon di Mestre (zona Terraglio,
via Riccardo Zandonai) ore 6.40

Ritrovo a Dolo ore 6,00 per portarsi al parcheggio di Mestre.

Chi vuole andare direttamente a Mestre (da comunicare), ritrovo ore 6.30 al parcheggio di Mestre.
Quota di partecipazione € 25 comprensiva del viaggio in pullman e iscrizione.

Referente iscrizione da contattare: Gabriele Zampieri 349 2125319, gabzampieri@gmail.com
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ITINERARIO

Si raggiunge il Passo Rolle (1972 m), provenendo da S. Martino di Castrozza.

Si sale, evitando le piste da sci, al Passo della Costazza (2174 m) e alla Baita Segantini, sovrastata
dalle vette del Mulaz e dal Cimon della Pala. Si scende, poi, con diversi tornanti fino all’ampia
spianata del Campigolo della Vezzana. Percorrendo la carrareccia lungo la Val Venegia, che procede
tra quinte di boschi e al cospetto delle vette dolomitiche delle Pale, si transita per Malga Venegiota
(1824 m). Continuando la discesa, si passa a poca distanza da Malga Venegia e di qui si raggiunge il
parcheggio di Pian dei Casoni (1675 m).

EQUIPAGGIAMENTO

Scarponi da montagna; abbigliamento invernale a piu strati, con caratteristiche di impermeabilita e
traspirabilita; giacca a vento; guanti; berretto; occhiali da sole ad alta protezione; crema solare; telo
termico; pronto soccorso personale; zaino; RACCHETTE DA NEVE (CIASPOLE) e BASTONCINI,
consigliati i ramponcini.

Indumenti e scarpe di ricambio (da lasciare in pullman).

DOTAZIONI OBBLIGATORIE: KIT DI AUTOSOCCORSO IN VALANGA (APS): ARTVA - PALA -SONDA
(possibilita di noleggio in Sezione).
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